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El uso de la prueba de ARNm Aptima® HPV, en comparacion con una
prueba de ADN del VPH, en los programas de cribado de cancer de
cérvix podria generar un ahorro de costes y reducir el nimero de
pruebas y procedimientos de seguimiento innecesarios.

Los estudios realizados en Inglaterra, Francia, Espafia y Canada muestran que el uso del ensayo de

ARNmM de Aptima en los programas de cribado cervicouterino podria generar un ahorro de costes
significativo en comparacion con las pruebas de ADN.
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Disefios de los estudios realizados en Inglaterra, Espafa,
Canada y Francia

» Los estudios compararon las diferencias en los costes totales y en el nimero de pruebas del VPH y citologias al utilizar
el ensayo de ARNm Aptima HPV en comparacion con las pruebas del VPH basadas en ADN (Cobas 4800 HPV y HC2).

» Se utilizé un modelo de arbol de decision® para reflejar las poblaciones de cribado y los algoritmos de cribado de cancer
de cérvix en Espafia®, Canada® y Francia.®

» En el estudio inglés, el modelo usé el algoritmo de cribado primario del VPH para las mujeres de 25 a 64 afios.®

» En el estudio espafiol, se empled la prueba del VPH como método de cribado primario para las mujeres de 35 a 65
afos, que sirvié como punto de referencia. Para las mujeres de 25 a 34 afios, se utilizé la prueba de citologia liquida (CL)
como método de cribado primario.*

» En el estudio canadiense, el modelo aplicé el algoritmo de cribado primario del VPH para las mujeres de 30 a 65 afios.®

» En el estudio francés, el programa de cribado de céncer de cérvix utilizé el triaje del VPH después de una citologia
liquida primaria con resultados anémalos para las mujeres de 25 a 29 afios, y la prueba primaria del VPH-AR para las
mujeres de 30 a 65 afios.®
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El coste de la prueba del VPH representd la mayor
proporcion de los costes totales en todos los
estudios.>®

Figura 1: El cribado primario con el ensayo Aptima® HPV
redujo el nimero de pruebas de citologia y colposcopias
posteriores en comparacién con las pruebas de ADN3¢

» La mayor especificidad del ensayo Aptima HPV
generd un ahorro de costes en los cuatro modelos

econdmicos de atencidn sanitaria.>*® Menos colposcopias

innecesarias
» Los ahorros de costes se debieron a una reduccion

del nimero de pruebas de citologia y colposcopias
innecesarias (figuras 1+2).3¢

Inglaterra 29%° Canada 17%°
Espafia 47%* Francia 39%°

Figura 2: Diferencia de costes entre el uso del ensayo
Aptima HPV y las pruebas de ADN en Inglaterra, Espaiia,
Canada y Francia®*®

Menos citologias
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Inglaterra 43%° Canada 19%°
Espafia 35-40%* Francia 15%°
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» El uso del ensayo de ARNm Aptima HPV, en comparacion con una prueba de ADN del VPH, podria generar un
ahorro de costes y reducir el nimero de pruebas y procedimientos innecesarios, lo que beneficiaria a los programas

de cribado de cancer de cérvix en Inglaterra, Francia, Espafia y Canada.
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